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Mein Bund

Durch Gottes Gnade und seine bemachtigende Kraft...

« Will ich jeden Tag unter Gebet die Bibel und die Schriften des Geistes
der Weissagung studieren.
* Will ich jeden Tag mit Ernst fir die verheifSene Kraft des Heiligen Geistes
beten, der Erweckung, Erneuerung und den letztendlichen Sieg ermoglicht.
« Will ich meine Erfahrungen mit Christus, die Verdnderung, die seine Liebe
in mir gewirkt hat, und die Hoffnung fiir die Zukunft, die er mir gibt,
anderen bei jeder Moglichkeit freudig mitteilen.

« Will ich Jesus Christus als Herrn und Erloser in Liebe dienen und mich fir
seine baldige Wiederkunft vorbereiten.

Gottesdienst: 9:30 Uhr Bibelgesprach; 11:00 Uhr Predigt




4. Lebe deinen Glauben aus!

=Y=— Matthaus 5,14-16

Es ist wichtig, dass deine Freunde den Glauben in deinem
Leben sehen konnen. Es geht nicht um eine geistliche Show, sondern einfach
darum, offen, natiirlich und gewinnenden unseren Glauben auszuleben und
ihn mit Wort und Tat zu bekennen. Wir diirfen nicht verstecken, dass wir
Nachfolger Jesu sind.
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nicht so sehr von dem ab, was wir

sagen, als vielmehr von dem, was wir sind. Die Menschen mogen unser
verniinftiges Denken bekdmpfen und ihm die Stirn bieten, sie mdgen unseren
Aufforderungen widerstehen, doch ein Leben selbstloser Liebe ist ein
Argument, dem sie nicht widersprechen konnen. Ein konsequentes Leben,
das gekennzeichnet ist durch die Sanftmut Christi, ist eine Macht in der
Welt.“ (Das Leben Jesu, S. 126)

Herausforderung

Uberlege, was es fiir dich bedeutet, deinen Glauben offen auszuleben und

zu bekennen. Gibt es Menschen in deinem Bekanntenkreis, die nicht wissen,

dass du glaubig bist? Hier sind ein paar Ideen, wie du durch dein Leben

bezeugen kannst, dass du glaubig bist.

* Bete stets vor dem Essen, auch wenn deine ungldubigen Freunde dabei sind.

» Lass andere wissen, dass du fiir sie beten wirst.

* Wenn jemand Geburtstag hat, wiinsche ihm Gottes Segen und sag, wie froh
du bist, dass Gott ihm das Leben geschenkt hat.

* Wenn jemand dir begeistert erzdhlt, was er am Wochenende gemacht hat,
erzdhlt genauso begeistert davon, was du in der Gemeinde erlebt hast.

* Du musst nicht jedes Gesprach in eine geistliche Richtung fiihren, aber sei
trotzdem offen, natiirlich iiber Gott zu sprechen, wo es hineinpasst.



Gemeindeleiter

Kontakte

Achern
Karl-Hergt-Str. 9

Viktor Traut

Mihlenstrasse 27
77963 Schwanau

Tel.: 07824-66 425 18
viktor-liliatraut@gmx.de

Herbolzheim
Birkenwaldstr. 5

Donat Feser

Hinter den Lowen 25
77955 Ettenheim

Tel.: 07822-56 70
donat.feser@gmail.com

Reimund Kisser

Gartenstral3e 20
79348 Freiamt

Tel.: 0152-53 62 66 60
reimundkisser@gmx.de

Kehl-Neuried
Vogesenstr. 67

Lilli Kilius

Klausmattstr. 33
77694 Kehl

Tel.: 07851-78 494
lilli.killius@gmx.de

Viktor Kotljarow

Beethovenstralle 12
77743 Schutterzell

Tel.: 07808-78 43
vik-k@gmx.de

Lahr
Geroldsecker
Vorstadt 10

Bernd Heck

Herrenstral3e 13
77743 Schutterzell

Tel.: 07808-26 32
ab.heck@web.de

Offenburg
Seestr. 4

Sieglinde Sokolov

MeiermattstraBe 17
77743 Miillen

Tel.: 07807-95 84 92
Privat: 07807-9599 012

sieglinde.sokolov@gmx.de

Valeri Kotljarow

Beethovenstralle 12

Tel.: 07808-91 34 34
Handy: 0172-62 561 46

77743 Schutterzell S .
valerikotljarow@gmail.com

Jugendleitung
Herbolzheim Sylvia Geiger Lisa Kisser

Handy: 0157-57 95 80 48 Handy: 0179-67 48 672
Lahr Saskia Heck Melanie Schatz

Handy: 0176-47 36 32 98 Handy: 0160-18 22 430
Offenburg Andrej u. Renate Springer Dennis Besmann

Handy: 0176-64 60 31 26 Handy:0152-03 11 52 96
Prediger

Daniel Heibutzki

Ernst-Ehret Strale 13

Tel.: 07821-63 19 264
Handy: 0151-44 06 58 05

77948 Friesenheim daniel.heibutzki@adventisten.de
. Friedrichstral3e 29 Handy: 0152-36 52 64 17
Erhard Vasicek 77948 Friesenheim erhard.vasicek@adventisten.de

Ortenaukreis 1




Gesundheit

"Die Welt braucht heute, was sie vor 1900 Jahren brauchte - eine Offenbarung
Christi. Ein grofies Reformationswerk ist erforderlich. Und allein durch die
Gnade Christi kann das Werk der physischen, mentalen und geistlichen
Wiederherstellung erreicht werden. Allein die Methode Christi wird
wahren Erfolg im Erreichen der Menschen zeigen. Der Retter mischte sich
unter die Menschen als einer, dem ihr Wohl am Herzen lag. Er zeigte ihnen
seine Zuneigung, nahm sich ihrer Bediirfnisse an und gewann ihr Vertrau-
en. Dann erst bat er sie: "Folgt mir nach". Es ist wichtig, dass wir den
Menschen durch personliche Anstrengungen niherkommen. Wenn weniger
Zeit fiir das Predigen und mehr fiir den persénlichen Dienst aufgebracht
werden wiirde, wiren groflartigere Erfolge sichtbar. Arme sollen entlastet
werden, die Kranken umsorgt. Die, die in Sorge und Leid lebenden getrdstet,
die Unwissenden angewiesen und die Unerfahrenen beraten werden. Wir
sollen mit den Weinenden weinen und uns mit den Frohlichen freuen. Durch
die Kraft des Glaubens, des Gebets und der Liebe Gottes wird und kann das
Werk nicht ohne Frucht bleiben.Wir sollen uns stindig daran erinnern, dass
das Ziel der missionarischen Gesundheitsarbeit ist, die von Siinden kranken
Menschen auf den Mann von Golgatha hinzuweisen, der die Siinden der
Welt auf sich nahm. Indem sie auf ihn schauen, werden sie in sein Ebenbild
verwandelt. Wir sollen die Kranken und Leidenden dazu ermutigen, zu Jesus
zu schauen und zu leben. Lasst die Arbeiter [Gottes] dafiir sorgen, dass
diejenigen, die wegen korperlicher und seelischer Krankheit entmutigt sind,
Christus, den groflen Arzt, stetig vor Augen haben. Weist sie auf den Einen
hin, der sowohl korperliche als auch geistliche Krankheiten heilen kann.
Erzahlt ihnen von dem Einen, der von ihren Gefiihlen der Schwiche beriihrt
ist. Ermutigt sie, sich in die Fiirsorge dessen zu begeben, der sein Leben gab,
um ihnen ewiges Leben zu erméglichen. Redet von seiner Liebe, erzéhlt von
seiner rettenden Macht."

Auszug aus "Ministry of Healing", Kapitel 9, von Ellen G. White (deutsch:
»Auf den Fufispuren des grofien Arztes®)
Ubersetzung: Bianca Braun, Hervorhebungen hinzugefiigt
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Hauskreise / Termine

Achern

Schwester Schmieder Mittwoch 20:00 Uhr | 07841-16 87
Herbolzheim

Familie Utz Donnerstag | 19:00 Uhr | 07822-61 165
Familie Feser Donnerstag | 19:00 Uhr | 07822-56 70
Lahr

Familie Lachmann Dienstag 20:00 Uhr | 07821-24 157

Familie A. + K. Kénig Montag 19:00 Uhr

Gemeinde Lahr* Montag 18:00 Uhr | 07821-24 751
Offenburg

Familie Neufeld Dienstag 19:00 Uhr

Familie Wiens Mittwoch 19:00 Uhr

Achern
Potluck 04.01.2020 Sa
Ausschuss-Sitzung 22.01.2020 Mi
Potluck 01.02.2020 Sa
Vortrag mit Katja Schindler (6ffentlich) 20.02.2020 Fr ‘ 19:00
Potluck 07.03.2020 Sa

Ortenaukreis
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Lokale Termine

Herbolzheim

Gebetskreis Mi 19:30
08.01-

10 Tage des Gebets 18.01.2020 19:30
Ausschuss 09.02.2020 So 18:00
Gemeindevollversammlung 16.02.2020 So | 18:00
Seminar Thomas Knirr 27.03.2020 Fr 19:00

28.03.2020 Sa 14:30
Kehl-Neuried
§|egbert Heck: Erlebnisbericht, 18.01.2020 Sa 14:30
Athiopien
Lahr
Gebetskreis in Gemeinde Mi 19:00
Chorprobe Mi 19:30
Kindersingen Fr 17:00
Sabbatanfangsandacht bei Fam. Bieling Fr 19:00
Sabbatschlussandacht,Kellerstube” bei

Sa 19:00

Fam. H. + C. Lachmann

10-Tage des Gebets

08.01-18.02.2020

Schulungswochenende mit der Josia

Missionsschule 18.01.2020 >
Ausschuss 06.02.0202 Do | 18:00
Gemeindestunde 23.02.2020 So | 18:00
Konzert mit Achim Noltze 07.03.2020 Sa
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Ortenau

Offenburg

Sabbatanfang in der Gemeinde Fr 19:30
Heimatmissionsausschuss 09.01.2020 Do | 19:00
Potluck und Nachmittagsstunde mit

Ronny Schreiber ’ 11.01.2020 >
Pfadinachmittag fiir die Gemeinde 12.01.2020 So | 15:00
Russischer Gottesdienst 18.01.2020 Sa 16:00
Ausschuss 18.01.2020 Sa 18:00
Vortrag mit Olaf Schréer 24.01.2020 Fr | 19:00
CP)(l)é;c:cuscckhl:(‘rj\e(_\jrNachmlttagsstunde mit 25.01.2020 Sa
Gemeindestunde 01.02.2020 So | 18:00
Heimatmissionsausschuss 06.02.2020 Do | 19:00
Crreonrare SO gm0 | sa | 1600
Russischer Gottesdienst 15.02.2020 Sa 16:00
Ausschuss 29.02.2020 Sa 18:00
Heimatmissionsausschuss 05.03.2020 Do | 19:00
Russischer Gottesdienst 14.03.2020 Sa 16:00
Bezirk Ortenau

P R
Bezirksausschuss in Lahr 09.03.2020 Mo | 19:00

Ortenaukreis
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Predigtplan

Sabbat Achern Herbolzheim
04.Jan 20 H. Lachmann V. Kobele
11.Jan 20 E. Vasicek B. Lachmann
18.Jan 20 V. Traut E. Vasicek
25.Jan 20 A.Buchholz J. Ertler
01.Feb 20 R. Schreiber H. Lachmann
08. Feb 20 E. Vasicek D. Heibutzki
15.Feb 20 S. Eckert M. Werner
22.Feb 20 R. Lardi V. Kotljarow
29. Feb 20 W. Laufersweiler R. Kisser
07.Mrz 20 E. Vasicek (A) Z.Halmi
14. Mrz 20 M. Bechthold N. Schatz
21.Mrz 20 O. Schroer D. Heibutzki (A)
28. Mrz 20 R. Bieling T. Knirr

Sabbatschule

Das Thema des Studienheftes ist: Daniel
Unter www.adventverlag.ch/egw sind die EGW-Zitate zu finden.
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1. Quartal 2020

Kehl-Neuried Lahr Offenburg
04.Jan 20 | W. Laufersweiler | D. Heibutzki A. Neufeld
11.Jan 20 M. Werner R. Bieling R. Schreiber
18.Jan 20 S. Heck M. Dérnbrack Missii?;i:chule
25.Jan 20 E. Vasicek A. Schneider O. Schroer
01.Feb 20 R. Kisser J. Ertler E. Vasicek
08.Feb20 [ B.Lachmann M. Werner M. Witte
15.Feb20 [ V. Kotljarow E. Vasicek W. Laufersweiler
22.Feb 20 E. Miller D. Heibutzki (A) [T. Lipohar (ADRA)
29.Feb20 [ D. Heibutzki O. Schroer E. Vasicek
07.Mrz 20 R. Bieling A. Noltze D. Heibutzki
14.Mrz20 | H.Lachmann E. Da Costa Elisa Schule
21.Mrz 20 D. Bieling E. Vasicek S. Eckert
28.Mrz20 | D. Heibutzki (A) | H.Lachmann E. Vasicek (A)

Der Uberschuss der Missionsgaben in diesem Quartal werden den
Projekten der Intereuropaischen Division zugutekommen.

Weitere Infos: www.adventistmission.org
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Vereinigung

Tabitha - Day, Lahr*

12.01.2020

Blaser Wochenende 1, Diepoldsburg

17.-19.01.2020

Bible Study Weekend for Youth, Michelsberg

24.-26.01.2020

Klavierbegleitung Schulung, Ulm

26.01.2020

Girls4Christ Treff, Tibingen

02.02.2020

BWV-AWW-2020-Tagung fiir Ehrenamtliche,
Freudenstadt

21.-23.02.2020

Kinderfreizeit Giber Fasching, Diepoldsburg

21.-26.02.2020

InTune, Freudenstadt

Teeniefreizeit Uiber Fasching, Diepoldsburg

26.02.-01.03.2020

BWV-GA-2020 Erweckung und Reformation,
Freudenstadt

28.02.-01.03.2020

Besonderer Sabbat fiir Madchen und Frauen,
Filderstadt

29.02.2020

Internationaler Gebetstag advent. Frauen

07.03.2020

BWV-Fam-2020-Paarseminar, Freudenstadt

13.-15.03.2020

Frauenwochenende, Freudenstadt

20.-22.03.2020

Global Youth Day 21.03.2020
BWV-Fam-2020-Tagesseminar,

Schwabisch Gmiind 22.03.2020
Klavierbegleitung Schulung, Rastatt 29.03.2020

* Anderung nach Druck
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Jugendplan

Datum Thema, Nachprogramm (NP) Ort
O6?§i(?216-20 Winter Bibel Freizeit

11.Jan 20 | Ronny Schreiber Offenburg
18.Jan 20 | Michael Dérnbrack Lahr
25.Jan 20 | Arthur Schneider Lahr
01.Feb20 |---

08. Feb 20 | Einsegnung von Erhard Achern
15.Feb 20 | Samuel Eckert Herbolzheim
22.Feb 20 | T.Lipohar (ADRA) Offenburg
29.Feb 20 | Olaf Schréer Lahr
07.Mrz 20 | Z.Halmi Lahr
14.Mrz 20 | --- ---
21.Mrz 20 | Daniel Heibutzki Freiburg
28.Mrz20 | ---

Ortenaukreis
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E.G. White

Die Macht des Gebets

Tagliches Beten hat vielféltige Wirkungen — Wer Gott in der Stille sucht, ihm
seine Probleme vortrigt und ihn um Hilfe bittet, wird nicht vergeblich beten,
denn Jesus versprach: ,Dein Vater, der in das Verborgene sieht, wird dir‘s
vergelten.“ Matthdus 6,6. Wenn wir Jesus zu unserem tédglichen Begleiter
machen, spiiren wir, dass wir von unsichtbaren Méachten umgeben werden.
Indem wir auf ihn blicken, werden wir seinem Bild dhnlich. Durch intensives
Betrachten werden wir verwandelt. Unser Charakter wird geldutert und
veredelt fiir das himmlische Konigreich. Ganz sicher fithren der Umgang und
die innige Gemeinschaft mit unserem Herrn dazu, dass wir vertrauensvoller,
selbstloser und eifriger werden ... Wir werden besser verstehen, wie wir beten
konnen und sollen. Wir werden von unserem himmlischen Vater erzogen,
und das wird sich im Alltag in unserem Eifer und Fleif3 zeigen.

Wer sich tédglich ernsthaft im Gebet an Gott wendet, um seine Hilfe,
Unterstiitzung und Kraft zu empfangen, wird bald hohe Ziele erstreben, eine
klare Vorstellung von der Wahrheit und von seinen Pflichten erhalten, aus
edlen Beweggriinden handeln und eine grofie Sehnsucht nach Rechtschaffen-
heit verspiiren. Durch eine stindige Verbindung mit Gott kénnen wir den
Menschen in unserer Umgebung das Licht, den Frieden und die Gelassenheit
vermitteln, die unser Leben bestimmen. Die Stdrke, die wir aus der
Zwiesprache mit Gott empfangen, verbunden mit dem Bemiihen, unser
Denken zu erziehen, dass wir auf andere Menschen achten, bereitet uns auf
unsere taglichen Pflichten vor und bewahrt uns in jeder Situation Frieden. Das
bessere Leben 87f.

Beten ist das Geheimnis geistlicher Macht — Beten ist das Atmen der Seele.
Es ist das Geheimnis der geistlichen Macht. Kein anderes Gnadenmittel kann
es ersetzen und die Gesundheit der Seele bewahren. Durch das Gebet kommt
das Herz in unmittelbare Berithrung mit der Quelle des Lebens und die
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E.G. White

geistlichen Muskeln werden gestiarkt. Wenn du das Beten vernachlissigst oder
nur gelegentlich, ab und zu krampthaft betest, so wie es dir gerade bequem ist,
wirst du deine Verbindung zu Gott verlieren. Dein Glaubensleben wird
trocken, die geistlichen Fahigkeiten verlieren ihre Vitalitdt, und deiner
religiosen Erfahrung wird Gesundheit und Kraft fehlen. Diener des Evangeli-
ums 226f.

Beten starkt die geistliche Kraft — Beschiftige dich mit geistlichen Dingen.
Verweile in Gedanken nicht bei dir selbst. Pflege Zufriedenheit und
Frohlichkeit. Du sprichst zu viel iber unwichtige Dinge. Das bringt dir keine
geistliche Stirke. Wenn du die Energie, die du auf das Reden verwendest, zum
Beten einsetzen wiirdest, wiirdest du geistliche Kraft empfangen und Gott von
Herzen preisen. Testimonies for the Church II, 434.

Gebet bewegt den Arm Gottes — Mit euren inbriinstigen Gebeten des
Glaubens konnt ihr den Arm bewegen, der die Welt bewegt ...

Gott ist am Werk. Er tut Wunder, und obwohl er ,in der Hohe und im
Heiligtum®“ wohnt (Jesaja 57,15), erreichen unsere Gebete seinen Thron. Er,
der Situationen wenden und Wunderbares tun kann, achtet auf das demiitige
Gebet des Glaubens, ausgesprochen vom niedrigsten seiner Kinder. The
Review and Herald, 23. April 1889.

Gebet und Glaube vollbringen, was keine Macht der Erde kann — Wir
schitzen die Macht und Wirksamkeit des Gebets nicht so, wie wir sollten.
Gebet und Glaube werden vollbringen, was keine Macht der Erde zu Wege
bringen kann. Wir werden uns nur selten zweimal in genau der gleichen
Situation befinden. Stindig haben wir neue Probleme und Priifungen zu
bestehen, bei denen uns die Erfahrungen der Vergangenheit keine
ausreichende Hilfe bieten konnen. Wir brauchen daher das bestdndige Licht,
das von Gott kommt. Auf den Spuren des grofSen Arztes 426.
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E.G. White

Auch ein kurzes Gebet kann geistliche Kraft verleihen — ,Da betete ich zu dem
Gott des Himmels®, schrieb Nehemia. Nehemia 2,4. In diesem kurzen, stillen
Gebet [als er vor dem persischen Konig stand,] suchte er die Nahe des Konigs
aller Konige und gewann eine Macht fiir sich, die Herzen ,wie Wasserbache®
lenken kann. Spriiche 21,1. Zu beten, wie es Nehemia in der Notzeit tat, ist ein
Mittel, das Christen in allen Lebenslagen zur Verfiigung steht, in denen andere
Formen des Gebets nicht méglich sind. Propheten und Konige 443f.

Dem Beter scheint Licht vom Himmel — Die Worte, die zu Jesus am Jordan
gesprochen wurden: ,,Du bist mein geliebter Sohn, an dir habe ich Wohlgefallen®
(Markus 1,11, EB) schliefSen die ganze Menschheit ein. Gott sprach zu Jesus als
unseren Représentanten. Trotz unserer Stinden und Schwichen werden wir
nicht von Gott als wertlos verworfen; denn er hat uns ,begnadet ... in dem
Geliebten®. Epheser 1,6. Die Herrlichkeit, die auf Christus ruhte, ist eine
Zusicherung der Liebe Gottes zu uns. Sie zeigt uns auch die Macht des Gebets —
wie unsere Stimme das Ohr Gottes erreichen kann und unsere Bitten in den
himmlischen Hofen Erhorung finden konnen.

Durch die Siinde wurde die Verbindung des Himmels mit der Erde
unterbrochen, und die Menschen wurden dem Himmel entfremdet; aber nun
hatte Jesus sie wieder mit dem Reich der Herrlichkeit verbunden. Seine Liebe
umschloss alle Menschen und reichte bis an den héchsten Himmel. Das Licht,
das aus dem geéftneten Himmel auf das Haupt des Erlosers fiel, wird auch uns
scheinen, wenn wir ernstlich um Hilfe bitten, der Versuchung zu widerstehen.
Die gleiche gottliche Stimme spricht zu jeder glaubigen Seele: ,Du bist mein
geliebtes Kind, an dir habe ich Wohlgefallen!” Das Leben Jesu 96 (1995); Der
Eine — Jesus Christus 96 (1995).

Auszug aus Das Gebet von
Ellen G. White (Kapitel 5)

Impressum

Adventgemeinden in der Ortenau: Achern-Herbolzheim-Kehl-Lahr-Offenburg
Entwurf, Redaktion und Druck: Verena Bayer, Dennis Besmann und Sebastian Sokolov
Termine und Anderungen bitte an mblatt-sta-ortenau@gmx.de

Redaktionsschluss: 01.03.2020
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Veranstaltungstipps

10 Tage des Gebets, 8. - 18. Januar 2020

Ort: Adventgemeinden/Hauskreise

Tabitha-Day, 12. Januar 2020

Nahen und sonstige Handarbeiten fiir den guten Zweck: Herzkissen, Sorgen-
fresser, Ermutigungsherzen, Bandeaus flir Chemotherapie-Patientinnen etc..

Zielgruppe: Madchen und Frauen
Leitung: Jasmin Stanoschefsky
Ort: Adventgemeinde Lahr

Kinderfreizeit iiber Fasching, 21. - 26. Februar 2020

Ein Moment, der alles verdnderte, der sein Leben um 180° zum Guten wendete.
Ein Ereignis, das so eindriicklich war, dass ihm aufgrund dessen sogar ein neu-
er Name gegeben wurde. Vom Christenverfolger zum grofsten Missionar aller
Zeiten. Von Saulus zu Paulus. Diese Begegnung mit Jesus, mit Gott, dem er félsch-
licherweise dienen wollte, war der Beginn eines neuen Abenteuers. Wir wollen
gemeinsam dieses Abenteuer des Paulus erleben und nachempfinden. Wie genau
kam es zu dieser Verdnderung? Was hat Paulus mit Gott alles Grof3artiges erlebt.
Du darfst dich auf spannende Geschichten, gutes Essen, Singen, Sport, Spiele und
Basteln freuen.

Thema: "Mit Paulus auf Reisen!"
Zielgruppe: Kinder von 8 bis 12 Jahren
Leiter: Angelo Giannetta, Sebastian Wulff, Nico Zeh und Team
Ort: Freizeitheim Diepoldsburg
Preise: Normalbucher: 85,00
2. Kind (einer Familie): 70,00
3. Kind (einer Familie): 40,00
Anmeldeschluf3: 20. Januar 2020
Online Anmeldung und Informationen: https://bw.adventisten.de/events
Email: adventjugend.bw@adventisten.de



Buchempfehlungen von Adventist Book Center

Schritte zu Christus (Der Weg zu Christus) Advent-Verla
Geschenkausgabe im Schuber von Ellen G. White

82017 1550 ¢

Viele Menschen sehnen sich nach einem besseren Leben, nach Ge-
borgenheit und Liebe, begriindeter Hoffnung und Frieden mit ihren
Mitmenschen - und mit Gott. Martin Luthers Frage ,,Wie bekomme
ich einen giandigen Gott?“ bewegt heute noch viele, die ehrlich ihr
Leben hinterfragen und nach einem Sinn iiber den Tod hinaus su-
chen. Jesus sagte in den Evangelien ,Ich bin der Weg, die Wahrheit
und das Leben.“ Halt dieser Anspruch noch heute stand?

Die Autorin gibt inspirierende und Herausfordernde Antworten in
diesem zugleich bibelfundierten und lebennahen Klassiker. In 165
Sprachen tibersetzt und millionenfach verbreitet, ist dieses Buch
vielen Lesern eine wertvolle Orientierungshilfe in Lebens- und
Glaubensfragen geworden. Anlasslich seiner 125 jahrigen Geschich-
te erscheint dieses Buch neu iibersetzt und in neuer Aufmachung.

Andachtsbuch (Sonderausgabe 2020): Atem holen.
Ermutigung fiir jeden Tag von Eli Diez-Prida (Hg.)

Das jahrliche Andachtsbuch des Advent-Verlags mit je 365 Andachten
von ca. 80 Autoren, ist ein Bestseller, den viele Menschen taglich le-

sen und gern verschenken. Aufgrund des 125-jahrigen Jubilaums des
Advent-Verlags 2020, wird eine Sonderausgabe des Andachtsbuches
herausgegeben. Dieses ,,Best-Of* der besten Andachten der letzten Jahre
ist durchgéngig farbig und mit bebilderten Monatsiibersichten gestal-
tet. Es erscheint zudem als wertiges Hardcover. Nachdenklich machen,
dankbar stimmen, herausfordern, zum Schmunzeln und Staunen brin-
gen — das und einiges mehr wollen die tiber 70 verschiedenen Autoren
dieses Andachtsbuches erreichen. Ob man es bereits am Morgen vor dem
Arbeitsalltag oder abends zum Tagesausklang aufschlégt: Jeder, der sich
einige Minuten Zeit zum Lesen nimmt, wird spiiren, wie heilsam sich
dieses Atemholen auf seinen Alltag auswirken kann.

Natirlich gliicklich 3.90 €
von Mark A. Finley und Peter N. Landless o

Wie viel wiirden Sie zahlen um die Geheimnisse lebenslanger Gesund-
heit und Wohlbefinden zu erfahren? Dieses Buch zeigt erstaunlich
einfache Moglichkeiten, solch chronischen Mordern wie Krebs, Diabe-
tes, Herzerkrankungen und Fettleibigkeit vorzubeugen und wie eine
gute Erndhrung heilen, sowie den Korper und den Geist stiarken kann.
Aus dem Inhalt: Welche Rolle spielen Liebe und Vergebung fiir die
menschliche Psyche? Der Mensch ist das, was er denkt. Fit fiirs Leben.
Beziehungen, die gesund machen. Frei von Depressionen. Die heilende
Kraft des Glaubens. Dieses Buch bietet nicht nur einen Fahrplan fiir eine
gestindere und produktivere Lebensreise. Es bietet das grofste Geschenk,
indem es tiefgrindig auf den Sinn dieser Reise eingeht. Der Mensch hat
mehr Einfluss auf sein Gliick, als ihm oft bewusst ist.
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