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21. Stelle gute Fragen, um das Gespräch  
auf geistliche Fragen zu lenken

Missions- 
Impuls

Kolosser 4,3.4

Paulus wusste, dass Gott die Tür für geistliche Gespräche öffnen muss und er glaubte 
fest daran, dass er das auch tut. Die Türen für solche Gespräche werden nicht durch 
Klugheit, Überzeugungskraft oder menschliche Techniken geöffnet, sondern durch 
Gottes Geist und die Entscheidung unseres Freundes. Manchmal öffnet sich diese Tür 
nur für eine kurze Zeit. Wir müssen für diesen Augenblick vorbereitet sein, damit wir 
etwas Mutmachendes und Lebensveränderndes sagen können. Natürlich wollen wir 
nicht jedes Gespräch zwanghaft in eine geistliche Richtung biegen, so dass die Leute 
das Gefühl haben, sie können mit uns nicht über etwas anderes reden. Andererseits 
wollen wir auch nicht nur über andere Themen reden und Gott dabei ausklammern. 
Wenn unsere Freunde uns wirklich am Herzen liegen, dann wollen wir auch, dass sie 
Jesus kennenlernen. 

Eine gute Möglichkeit, über geistliche Dinge zu sprechen, besteht darin, Fragen über 
geistliche Dinge zu stellen. Hier sind einige Fragen, die sich dafür sehr gut eignen.

• Glaubst du, dass es einen Gott gibt?
• Würdest du gern an Gott glauben?
• Wie müsste Gott sein, damit du gern an ihn glauben würdest?
• Glaubst du, dass es nach dem Tod irgendwie weitergeht? 
• Finden du es schön, wenn es ein Leben nach dem Tod gäbe?
• Wie müsste ein Leben nach dem Tod sein, damit du gern an ihn glauben würdest?
• Bist du in einer christlichen Familie aufgewachsen?
• Was denkst du, wie es mit unserer Welt weitergeht?
• Hast du schon mal in der Bibel gelesen? 
• Wusstest du, dass die Bibel etwas über unsere Zeit sagt?

Natürlich passt nicht jeder Frage zu jeder Situation. Wenn du Gott darum bittest,  
wird Gott dir das Fingerspitzengefühl geben und dir zeigen, wann was dran ist. 
Wenn jemand auf eine solche Frage ablehnend reagiert, dann gehe nicht weiter. Zeige 
nicht, dass du enttäuscht bist. Wenn du aber spürst, dass geistliche Offenheit da ist, 
dann erkläre kurz, wie der Glaube an Gott dir hilft und wie du faszinierende Antwor-
ten gefunden hast. Pass auf, dass du hier nicht zu viel sagst. Wir wollen den anderen 
ja nicht mit unseren Antworten überrollen, sondern nur einen kleinen Impuls geben, 
den der andere auch verdauen kann. Wenn der andere dann nachfragt, kannst du 
noch etwas nachlegen.

 
Herausforderung
Bete darum, dass Gott die Tür für ein geistliches Gespräch jemandem auf deiner  
Gebetsliste öffnet und achte bewusst auf diese Gelegenheiten!
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Kontakte

Daniel Heibutzki Ernst-Ehret Straße 13
77948 Friesenheim

Tel.: 07821-63 19 264
Handy: 0151-44 06 58 05
daniel.heibutzki@adventisten.de

Erhard Vasicek Friedrichstraße 29
77948 Friesenheim

Handy: 0152-34 52 64 17
erhard.vasicek@adventisten.de

Prediger

Achern
Karl-Hergt-Str. 9

Viktor Traut
Mühlenstrasse 27
77963 Schwanau

Tel.: 07824-66 425 18
viktor-liliatraut@gmx.de

Herbolzheim
Birkenwaldstr. 5 Donat Feser

Hinter den Löwen 25
77955 Ettenheim

Tel.: 07822-56 70
Handy: 0160-36 35 678
donat.feser@gmail.com

Kehl-Neuried
Vogesenstr. 67

Viktor Kotljarow
Beethovenstraße 12
77743 Schutterzell

Tel.: 07808-78 43
vik-k@gmx.de

Lahr
Geroldsecker
Vorstadt 10

Gebhard Rupps Tel.: 0151 236 88 734

Claus Kunst Tel.: 0171 294 91 82

EdgarWittwer Tel.: 0170 295 15 08

Offenburg
Seestr. 4 Sieglinde Sokolov

Meiermattstraße 17
77743 Müllen

Tel.: 07807-95 84 92
Privat: 07807-95 99 012
sieglinde.sokolov@gmx.de

Valeri Kotljarow
Beethovenstraße 12
77743 Schutterzell

Tel.: 07808-91 34 34
Handy: 0172-62 561 46
valerikotljarow@gmail.com

Offenburg DavidWiens
Handy: 01520-34 21 24 8

Paul Arbogast
Handy: 01512-60 20 50 5

Lahr Saskia Heck
Handy: 0176-47 36 32 98

Viviana Kunst
Handy: 0176-47 64 61 85

Herbolzheim Isabell Prinz
Handy: 0176-84 84 90 24

Gemeindeleiter

JuLei Team / Ansprechpartner
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Gesundheit / E.G.White

Sonnenlicht, eine Energiequelle für Krankheit und
Vorbeugung

Sonnenlicht ist die Kraft, die unseren Körper ernährt und mit Energie erfüllt.
Das Sonnenlicht schafft die Umgebung, die wir zum Leben nötig haben. Es ist
maßgeblich an der Erzeugung von Sauerstoff und Kohlendioxyd beteiligt. Es
reguliert die Temperatur und die Luftfeuchtigkeit in einem Maß, das Leben
erhält.

Sonnenschein erzeugt Vitamin D

Er sichert uns mit den richtigen Kalzium- und Phosphorwerten starke und
gerade Knochen. Vitamin D spielt eine wichtige Rolle bei der Aufnahme von
Kalzium und Phosphor über den Verdauungstrakt. Sonnenlicht baut aus
Cholesterin und pflanzlichen Sterolen, die wir unmittelbar unter der Haut
gespeichert haben, das wichtige Vitamin D.

Sonnenlicht und Nahrung

Chlorophyll, der grüne Farbstoff in Blättern ist in der Lage, die Sonnenenergie
einzufangen. Nicht nur Kohlenhydrate, sondern auch Proteine, Fette und
Vitamine werden von Pflanzen unter Einwirkung des Sonnenlichts hergestellt.
Wir sind also in der Ernährung völlig vom Sonnenlicht abhängig. Sonnenlicht
ist die Kraft, die unseren Körper ernährt und mit Energie erfüllt. Eine richtige
Ernährung–die rechteZusammenstellungundZubereitungderNahrungsmittel
bringt somit „Sonnenenergie“ in unser Leben. AmbestenwähltmanObst und
Gemüse, das besonders der direkten Sonneinstrahlung ausgesetzt war. Die
Schalen frischer Früchte, ebenso die Außenblätter des Salates sind sehr reich
an Vitaminen und Mineralstoffen. (Fortsetzung folgt im nächsten Quartal)

Mit sonnigen Grüßen Eure Esther Bieling und Gaby Wagner



Ortenaukreis 3

Hauskreise

Herbolzheim*

Offenburg*

Lahr*

Familie Utz Donnerstag 19:00

Familie Lachmann Dienstag 19:00
Familie Bieling Montag 19:00 In der Gemeinde Lahr

Familie Neufeld Dienstag 14-tägig 18:30 Offenburg
FamilieWiens Mittwoch 14-tägig 18:30 Offenburg
Gülseren Akbulut-Kunze Donnerstag 14-tägig 19:00 Kehl-Neumühl
Russischsprachiger Bibelkreis Sonntag 14-tägig 11:30 Offenburg
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Lokale Termine

Gebetskreis (Offenburg) Mo (14-tägig) 19:00
Sabbatanfang in der Gemeinde Fr 19:00
Handwerkskreis So (14-tägig) 15:00
Gebetsgemeinschaft (online) außerhalb
des Gebetskreises

täglich 19:00
(Kontakt: 0176 55219727)

Religionsunterricht Mo (14-tägig)
(Kontakt: 0152 34526417)

Großer Missionssabbat (Offenburg) 06.04.2024 Sa 14:30
Konzert mit Matt und Josie Minikus 14.04.2024 Sa 19:00
Seniorentreff 23.04.2024 So 14:00
Ausschuss 05.05.2024 So 18:00
Russischer Gottesdienst 11.05.2024 Sa 17:00
Lichtblick am Abend 15.05.2024 Mi 19:00
Großer Missionssabbat (Offenburg) 08.06.2024 Sa 14:30
Ausschuss 16.06.2024 So 18:00
Heimatmissionsausschuss 20.06.2024 Do 19:00
Gemeindestunde 23.06.2024 So 18:00

Offenburg*

Achern*

* Änderungen und aktuelle Termine können über das Predigtamt und die Gemeindeleitungen be‐
zogen werden und werden in den Gemeinden bekannt gegeben.

Gebetskreis (Online) Mi (14-tägig) 20:00
Familienfrühstück 19.05.2024 So 10:00
Bücherstand:
SO 21.4. 12 Uhr; DI 23.4. 08.30 Uhr; SA 4.5. 14.30 Uhr; SA 29.6. 14.30 Uhr

Kehl-Neuried*

Abendmahl 15.06.2024 Sa
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Ortenau

Herbolzheim*

Gebetskreis Mi 19:00
Vortrag„Daniel 11“ mit R. Schreiber 06.04.2024 Sa 19:00
Konzert mit Minikus 13.04.2024 Sa 19:00
Seminar "Medien" mit B. Godina 03.-04.05.2024
Gesundheitsvortrag„Die Macht des
Glaubens“ 06.05.2024 Mo 19:30

Gesundheitsvortrag
„Wasseranwendungen im Alltag“ 03.06.2024 Mo 19:30

Sommerfest "Sauweide" 09.06.2024 10:00 - 16:00
Seminar mit R. Lachmann 15.06.2024 Sa 15:00
Missionseinsatz mit Jugend 22.06.2024 Sa 14:30
Seminar mit A. Konrad 29.06.2024 Sa 15:00
Gesundheitsvortrag„Umgang mit
Diabetes im Alltag“ 01.07.2024 Mo 19:30

Lahr*

Gebetskreis Mi 19:30
Ausbildung Bibelstunden geben mit Daniel
Heibutzki 06.04.2024 Sa 14:00

Frauenfrühstück 05.05.2024 So 10:00
Gemeindeausschuss 05.05.2024 So 18:00
Russischer Gottesdienst 18.05.2024 Sa 16:00
Frauengottesdienst 08.06.2024 Sa
Frauenfrühstück 23.06.2024 So 10:00

Teenie-Kreis-Treffen jeweils um 18.00 Uhr in der Gemeinde
12.4./19.4. – 03.05/10.05./17.05. – 07.06./14.06./21.06./28.06.

Pfadfindertermine
Frühlager: 26.04.-28.04.2024 | Stewa: 19.05.-26.05.2024



Sabbat Achern Herbolzheim

06. Apr 24 D. Bieling D. Heibutzki

13. Apr 24 W. Laufersweiler E. Taubert

20. Apr 24 H. Ströck R. Biro

27. Apr 24 D. Heibutzki B. Lachmann

04. Mai 24 L. Grab V. Kotljarow

11. Mai 24 S. Geiger D. Feser

18. Mai 24 F. Fechete H. Lachmann

25. Mai 24 B. Lachmann D. Heibutzki

01. Jun 24 D. Bieling W. Laufersweiler

08. Jun 24 E. Vasicek Team Frauen

15. Jun 24 H. Lachmann D. Heibutzki (A)

22. Jun 24 A. Kaltenberger M.Werner

29. Jun 24 E. Vasicek (A) R. Kisser

April / Mai / Juni6

Predigtplan



Kehl-Neuried Lahr Offenburg

F. Fechete R. Schreiber Video

E. Vasicek A. Owusu Ansah E. Biro

V. Kotljarow D. Heibutzki E. Vasicek

E. Müller F. Fechete

E. Vasicek B. Godina S. Geiger

W. Laufersweiler D. Heibutzki A. Kaltenberger

S. Geiger D. Feser M. Gibfried

H. Lachmann W. Laufersweiler L. Grab

A. Kaltenberger H. Lachmann V. Kotljarow

H. Külls Pfadis + D. Heibutzki R. Bieling

E. Vasicek (A) R. Lachmann V. Traut

V. Traut D. Heibutzki (A) R.Wiens/E.Vasicek (A)

B. Lachmann A. Konrad D. Bieling

Ortenaukreis 7

2. Quartal 2024

Sabbatschule
Das Thema des Studienheftes ist: Vom Schatten zum Licht
Der Überschuss der Missionsgaben werden den Projekten von
Adventist Mission zugutekommen.
Weitere Infos auf der Rückseite der Lektion oder auf www.adventistmission.org
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Vereinigung

Orchesterfreizeit, Michelsberg 01. - 07.04.2024
Frauen-Begegnungswochenende, Haus
Schwarzwaldsonne 12. - 14.04.2024

Fußballturnier BW, Freudenstadt 21.04.2024

Scout-FrüLa, Zeltplatz Altbölliger Höfe 03. - 05.05.2024

Ü25-Freizeit Österreich,Wald im Pinzgau 20. - 26.05.2024

32. STEWA-Abschlusslager, Deggingen 22. - 26.05.2024

Fußballcamp, Enzklösterle 27. - 31.05.2024

ClimbCamp, Ramsau im Zillertal 29.05. - 02.06.2024

Bläser-Wochenende 2, Diepoldsburg 28. - 30.06.2024
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Jugendplan

Jugendstunden finden in der Regel in der Adventgemeinde Lahr statt.
Aktuelle InformationenundÄnderungenkönnenbeidenJugendleitern
erfragt werden.
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E.G.White

Die Notwendigkeit der Fürbitte

Betet für die Mitarbeiter im Werk Gottes — In dieserZeit solltendieGläubigen
oft aufrichtig und ernsthaft beten. Ihr Verstand sollte ständig in gebetsvoller
Haltung sein. In den Heimen und Gemeinden soll ernstlich für jene gebetet
werden, die sich der Verkündigung des Wortes Gottes widmen. In Heavenly
Places 87.

Zu oft vergessen wir, dass unsere Mitarbeiter [im Werk Gottes] Kraft und
Freudigkeit brauchen. Achtet darauf, sie in Zeiten besonderer Schwierigkeiten
und Sorgen durch eure Anteilnahme und euer Mitgefühl aufzumuntern.
Während ihr versucht, ihnen mit euren Gebeten beizustehen, lasst es sie auch
persönlich wissen. Verkündet ihnen allenthalben Gottes Botschaft an seine
Diener: “Sei getrost und unverzagt”. Josua 1,6; Aus der Schatzkammer der
Zeugnisse III, 148.

Wenn junge Männer hinausgehen, um die Wahrheit zu verkündigen, solltet
ihr für sie beten. Betet, dass Gott ihnen nahe sein und ihnen Weisheit, Kraft
und Erkenntnis schenken möge. Betet, dass sie vor den Fallstricken Satans
bewahrt und ihre Gedanken und Herzen rein bleiben mögen. Ich beschwöre
euch, die ihr den Herrn fürchtet, keine Zeit mit sinnlosem Geschwätz oder
nutzlosen Tätigkeiten zu verbringen, um euren Stolz oder eure Esslust zu
befriedigen. Die gewonnene Zeit verbringt vielmehr im Ringen mit Gott für
die Prediger, Evangelisten und Missionare. Stürzt ihnen die Arme, wie Aaron
und Hur die Arme von Mose gestützt haben. 2.Mose 17,12; Testimonies for
the Church V, 162.

Brüder und Schwestern, habt ihr vergessen, dass eure Gebete die Arbeiter im
großen Erntefeld wie scharfe Sicheln begleiten sollen? Testimonies for the
Church III, 162.
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E.G.White

Unsere Mitmenschen brauchen unsere Gebete —Überall umuns herumgibt
es Menschen, die Leiden haben und mitfühlende, liebevolle und gütige Worte
sowie unsere demütigen, Anteil nehmendenGebete brauchen. Testimonies for
the Church III, 530.

Keiner betet richtig, wenn er nur Segen für sich allein sucht — Wenn wir
GottunserenVaternennen, erkennenwir alle seineKinder als unsereGeschwister
an. Wir alle gehören zum großen Netzwerk der Menschheit und sind alle
Mitglieder einer Familie. In unsere Bitten sollen wir unsere Nachbarn genauso
einschließen wie uns selbst. Keiner betet richtig, wenn er nur Segen für sich
allein sucht. Sons and Daughters of God 267.

Bete und arbeite für andere Menschen — Wir sollen Menschen suchen, für
sie beten und für sie arbeiten.Wir sollen ernsthafte Appelle an sie richten.Wir
sollen inständig für sie beten. Unsere lahmen, leblosen Bitten müssen sich in
intensives Flehen verwandeln. Testimonies for the Church VII, 12.

Es gibt Menschen, die den Mut verloren haben. Sprich mit ihnen, bete für sie.
Es gibtMenschen, die das Brot des Lebens brauchen. Lies ihnen aus demWort
Gottes vor. Es gibt eine Krankheit der Seele, die keine Salbe oder Arznei heilen
kann. Bete für diese Menschen und bring sie zu Jesus Christus. Dann wird
Christus in all deinem Wirken gegenwärtig sein, um menschliche Herzen zu
bewegen. Welfare Ministry 71.

Betet um Segnungen, um Andere zu segnen — Unsere Gebete sollen kein
egoistisches Bitten zum eigenen Nutzen sein. Lasst uns Gott umGaben bitten,
damit wir geben können. Das Prinzip des Lebens Christi soll auch unser
Lebensprinzip sein: “Ich heilige mich selbst für [die Jünger], damit auch sie
geheiligt seien.” Johannes 17,19.

DieselbeHingabe, dieselbe Bereitschaft, sich aufzuopfern unddenForderungen
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E.G.White

Auszug aus Das Gebet von
Ellen G. White (Kapitel 21)

Impressum
Adventgemeinden in der Ortenau: Achern-Herbolzheim-Kehl-Lahr-Offenburg

Entwurf, Redaktion und Druck: Verena Bayer und Tobias Laufersweiler
Termine und Änderungen bitte anmblatt-sta-ortenau@gmx.de

Redaktionsschluss: 31.05.2024

vonGottesWort nachzukommen, die für Christus so charakteristisch war, soll
auch in seinen Mitarbeitern sichtbar werden. Unsere Aufgabe in der Welt
besteht nicht darin, uns selbst zu dienen oder zu gefallen, sondern wir sollen
Gott verherrlichen, indem wir mit ihm zusammenarbeiten, um Sünder zu
retten.Wir sind aufgefordert, vonGott Segnungen zu erbitten, um sie anAndere
austeilen zu können. Nur wenn wir sie weitergeben, werden wir selbst immer
wiederneueempfangenkönnen.Es istnichtmöglich,ununterbrochenhimmlische
Schätze zu erhalten, ohne unsere Mitmenschen daran teilhaben zu lassen.
Bilder vom Reiche Gottes 110.

Betet für die Jugendlichen in der Gemeinde und mit ihnen —Die Jugendlichen
sollen daran denken, dass sie hier sind, um den Charakter für die Ewigkeit zu
bildenundderHerr erwartet, dass sie ihrBestes tun.DieÄlterenundErfahreneren
unter euch sollen auf die Jüngeren achten; und wenn sie merken, dass diese
versucht werden, sollen sie sie beiseitenehmen undmit ihnen und für sie beten.
Ruf an die Jugend 10.

Sabbatschulgesprächsleiter sollen mit und für ihre Gruppenmitglieder
beten — Wir sollten uns mehr um andere Menschen sorgen und täglich um
Kraft undWeisheit für den Sabbat beten. Gesprächsleiter, trefft euchmit euren
Gruppenmitgliedern. Betet mit ihnen und lehrt sie, wie man betet. Lasst Ruhe
insHerz einkehren und formuliert kurze, einfache, aber innige Bitten. Counsels
on Sabbath School Work 125.



  26.90 €

Buchempfehlungen vom Adventist Book Center

Weitere Informationen: www.adventistbookcenter.de

     5,00 €Niemals allein (Band 1)
von Helmut Haubeil

Eine Zusammenstellung von Erfahrungen aus den  
Missionsbriefen von Helmut Haubeil.

Jesus - Name über allen Namen (Andachtsbuch)
von Ellen G. White

Unser 5. Studioalbum mit 14 frischen Songs – und jeder Menge  
Vorfreude.

14 Tracks, Spieldauer ca. 56 min

Mehr Infos zur Gruppe mit geplanten Konzerten unter tag7

Vorfreude (Musik CD)
von tag7    15,00 €

Ellen White fand unzählige Namen für den Einen, dem sie ihr gan-
zes Leben widmete. Sie hat so viel über Christus geschrieben, dass 
eine Sammlung entstand, bei der kein anderer Schriftsteller – ob in 
der Vergangenheit oder der Gegenwart – mithalten kann. In ihren 
Veröffentlichungen bezog sie sich mit einer erstaunlichen Vielfalt  
an Namen auf Jesus – insgesamt mehr als 840! 
So viele können wir in diesem Buch aus Platzgründen nicht abde-
cken; also haben wir uns für 365 davon entschieden, in denen sich 
mit Sicherheit jede Leserin und jeder Leser wiederfinden kann. 
An jedem Tag des Jahres möchte dich ein Auszug aus Ellen Whites 
Schriften, ein Name von Jesus und ein Impuls zum Reflektieren 
inspirieren und begleiten. 
Wenn du Jesus, der sein Leben für dich gegeben hat, noch nicht  
kennengelernt hast, bietet dir dieses Andachtsbuch die Gelegen-
heit, ihm zu begegnen. Wenn du bereits von seiner Liebe berührt 
worden bist, wird die tägliche Lesung euren gemeinsamen Weg 
bereichern bis zu dem Tag, an dem alle Jesus anrufen werden –  
den Namen über allen Namen.



1. Petrus 1,3

Gelobt sei Gott, der Vater unseres Herrn Jesus Christus! 

In seinem großen Erbarmen hat er uns neues Leben geschenkt
Wir sind neu geboren, weil Jesus Christus von den Toten  

auferstanden ist, und jetzt erfüllt uns eine lebendige Hoffnung.
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